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Recomanacions per a les cures del 
dispositiu d’accés venós o port (DAV) 
Li han col·locat un Dispositiu d’Accés Venós o Port (DAV) és un dispositiu de llarga 

duració, que és un aparell que es posa sota la pell per poder administrar líquids continus, en 

tractaments llargs de medicació com quimioteràpia, hemoteràpia, nutricions i altres. 

 

 

LES CURES que ha de tenir, mentre dugui el reservori són: 

 Pot dutxar-se cada dia, però mentre porti els punts de la ferida, procuri no mullar-se’ls. En 

cas que se li mullin: 

1. Rentis les mans amb aigua i sabó, i retiri la gassa amb compte. 

2. Desinfecti la ferida amb povidona iodada (en trobarà a les farmàcies) i tapi-la amb 

gasses estèrils. 

3. Un cop retirats els punts, no ha de portar-ho tapat, i es podrà dutxar de forma habitual 

sense haver de realitzar cap cura especial. 

 Dugui juntament amb la seva documentació alguna targeta que identifiqui el tipus de Port-

a-Cath (carnet del reservori) que porta, per si fos necessari fer alguna consulta. 

 Pot fer l’activitat normal habitual, sense cap precaució especial. Amb la seva roba habitual 

no li notarà ningú, fins i tot és poc perceptible portant-ho a la vista. 

 Ha d’informar al metge si realitzarà activitats que tinguin un moviment excessiu o repetitiu  

(natació, golf, etc.). Es valorarà si pot realitzar-ho. 

 Perquè no s'obturi s’ha d'heparinitzar (injectar heparina) cada 3 mesos durant els períodes 

de desús. Amb això s’assegura la permeabilitat del dispositiu, quan s’utilitza de manera 

intermitent. Per aquest motiu li donaran visita a l’Hospital. 

 

 

CONTACTI AMB EL SEU HOSPITAL SI :  

 Nota mobilitat, rotació o desplaçament de l’aparell al palpar-lo en la zona que està inserit. 

 Observa l’aparició d’hematoma (bossa de sang sota de la pell), envermelliment, inflamació, 

dolor o supuració en la zona del reservori o febre. 

Aquest implant, permetrà tenir accés 

a les venes, punxant directament 

sobre el dispositiu, per administrar-li 

la medicació o per treure-li sang.  
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Recomendaciones para los cuidados del 
dispositivo de acceso venoso o puerto (DAV) 
Le han colocado un Dispositivo de Acceso Venoso o Puerto (DAV) es un dispositivo de larga 

duración, que es un aparato que se pone debajo de la piel para poder administrar líquidos 

continuos, en tratamientos largos de medicación como quimioterapia, hemoterapia, 

nutriciones y otros.  

 

LOS CUIDADOS que debe tener, mientras lleve el reservorio son: 

 Puede ducharse cada día, pero mientras lleve los puntos de la herida, procure no 

mojárselos. En caso de que se le mojen: 

1. Lávese las manos con agua y jabón, y retire la gasa con cuidado. 

2. Desinfecte la herida con povidona yodada (encontrará en las farmacias) y tape con 

gasas estériles. 

3. Una vez retirados los puntos, no debe llevarlo tapado, y se podrá duchar de forma 

habitual sin tener que realizar ningún cuidado especial. 

 Lleve junto con su documentación alguna tarjeta que identifique el tipo de Port-a-Cath 

(carnet del reservorio) que lleva, por si fuera necesario hacer alguna consulta. 

 Puede realizar la actividad normal habitual, sin ninguna precaución especial. Con su ropa 

habitual no lo notará nadie, incluso es poco perceptible llevándolo a la vista. 

 Debe informar al médico si realizará actividades que tengan un movimiento excesivo o 

repetitivo (natación, golf, etc.). Se valorará si puede realizarlo. 

 Para que no se obture se debe heparinizar (inyectar heparina) cada 3 meses durante los 

periodos de desuso. Con ello se asegura la permeabilidad del dispositivo, cuando se utiliza 

de manera intermitente. Por este motivo le darán visita al Hospital. 

 

CONTACTE CON SU HOSPITAL SI:  

 Nota movilidad, rotación o desplazamiento del aparato al palparlo en la zona que está 

insertado. 

 Observa la aparición de hematoma (bolsa de sangre debajo de la piel), envenenamiento, 

inflamación, dolor o supuración en la zona del reservorio o fiebre. 

Este implante, permitirá tener acceso 
a las venas, pinchando directamente 
sobre el dispositivo, para 
administrarle la medicación o para 
extraer sangre.  


