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Gammagrafia de tiroides

La prova s’efectuara al Servei de Medicina Nuclear de I'Hospital Universitari de Sant Joan de Reus,
¢/ Dr. Josep Laporte,1 entrada per autovia de Bellissens. Diagnostic per la Imatge planta -1.

Per accedir-hi amb transport public: autobusos metropolitans de Reus nim.&0.

/Salut

Es imprescindible portar la TIS.

Els avisaran directament des de 'Hospital de Reus.

En que consisteix la prova que li han de fer?

Consisteix en injectar a la sang una substancia débilment radioactiva(tecneci) que es fixa a les tiroides.
Un aparell capa¢ de detectar I'activitat radioactiva, anomenat gamma camera, permet mesurar la
guantitat de radioactivitat que emet i aixi detectar si el pacient té€ problemes de tiroides,
incloent I'hipertiroidisme.

Les gammagrafies son exploracions amb molt poc risc. Els contrastos que s'utilitzen

rarament produeixen al-lergies i la quantitat de radiacioé és molt petita, en molts casos
menys que en moltes proves amb raigs X.

Com s’ha de preparar per a la prova”?

No li caldra cap preparacio. En algun cas i seguint indicacions del seu metge, haura
de suspendre la medicacio que pren (Levothroid ®, Tirodril ®,...) abans de la prova.

Com li faran la prova?

La durada de la prova sera de 30 minuts. Durant aquest temps li administraran per via endovenosa
una substancia débiment radioactiva (tecneci), i al cap de 15 minuts s'enregistraran les
imatges(gammagrafia). Durant aquesta part de I'exploracié el pacient estara estirat cap per amunt i
quiet en una taula immobil amb el coll i el torax col-locats davall de la gamma camera.

RECOMANACIONS:

e Siexisteix possibilitat d’embaras o és lactant, ha de comunicar-ho.

e Haura d’entrar a la sala sense joies ni objectes de metall.

e Encas d’allergies informi'n d’aquestes al personal del servei.

e Després de la prova haura de beure aigua en abundancia per facilitar I'eliminacié del radio
farmac per l'orina.

ANUL-LACIONS:

Si per qualsevol motiu no pot presentar-se a 'exploracid, posi’'s en contacte amb el despatx de
derivacions i tramitacions externes de I'Hospital Comarcal Mdra d’Ebre, telefon 977401811-
977401863 extensié 60057 de dilluns a dijous de 9 ha 18h.

Nota: Es imprescindible que sigueu puntuals. En cas que arribeu tard, no es garanteix que se us

pugui realitzar la prova.
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