Hospital Comarcal
Mora d’Ebre

BREATH TEST
FRUCTOGSA | SORBITOL

La prova s’efectuara al Servei de Proves Especials de I'Hospital Universitari de Sant Joan de
Reus ¢/ Dr. Josep Laporte,1 de Reus.

Per accedir-hi amb transport public s’ha d’agafar el BUS num. 20 i el num. 60.

En que consisteix la prova que li han de fer?

Mesurar si hi ha intolerancia a la fructosa i el sorbitol mitjancant la ingestié de la mateixa.

Com s’ha de preparar per a la prova?

la prova només podra sopar : arrds blanc, ous,
carn, peix, aigua o te.

Fl dia de la prova estara en deju. La nit anterior a OH OH

HO

Com li faran la prova?

OH OH

Haura de beure una substancia
(fructosa i sorbitol). Cada 25’ durant tres hores, bufara en un tub i s’analitzara I'aire
expedit.

RECOMANACIONS:

No prendre antibiotics ni laxants 15 dies abans de la prova.

No posar-se énemes de neteja ni contrast baritat 15 dies abans de la prova.
Rentar-se les dents i no fumar el dia de la prova.

No fer exercici fisic abans de la prova.

ANUL-LACIONS:

Si per qualsevol motiu no pot presentar-se a I'exploracid, posi’s en contacte amb el despatx de
derivacions i tramitacions externes de I'Hospital Comarcal de Méra d’Ebre, telefon 977401811-
977401863 extensiod 60057 de dilluns a dijous de 9 h a 18h.
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